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L’ESCASSETAT D’ALIMENTS

a les ciutals i la manca de recursos va fer que la gent s'empesqués estratégies
per al proveiment de tala mena. Es ol temps del cofé de malla i de xicoira, i el
dels cigarrets de fulles d'estepa blanca o palata i de padmpols de vinya.

EL FRED DE L'HIVERN

STHAVIA DE COMBATRE
cremant mobles i trastes vells o l'estufa de llenya. Hi ha qui recorda haver-hi
cremal les seves joguines de fuste. Als anys cinquanta els turens de Barcelena
havien quedat gairebé complatament desforestats da tant com la gent hi havia
anat a fer llenya. Momés hi quedaven matolls | romegueres.

LES MUNTANYES [ ELG TURONS

propers a les civials eren una bona font de proveiment de

FRUITS BOSCANS, BOLETS | HERBES COMESTI-
BLES O REMEIERES. CASTANYES, MORES, PINYES |
TOTA MENA DE VERDURES BOSCANES

oferien un bon complement de vitamines o oguells que podien occedir-hi. A
ciutatl es cacaven coloms i ocells de pas emb paranys | amb vesc, i es tenien
gabies de pollastres, gallines, coloms i conills, qua omplien als terrats i als bal-
cons de moltes cases. També els espigons de vora mar eren llocs on la gent
“feia musclos” o "cocova” crancs.
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ES EL TEMPS DELS PESCADORS DE CANYA

que, a I'empara de la “Licencia de pesca maritima de recrea”, porfaven peix
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